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eaucoup d’entre nous se
souviennent de ces mer-
veilleuses images, filmées
I'an dernier par un drone
sur la cote du Costa Rica :
dans une eau émeraude, des
centaines de tortues, véritable
armada, prétes a monter a 'assaut
de la plage d’Ostional pour y déposer leur
précieuse ponte, ce que les locaux appellent
I’ “arribada”. De telles images pourraient
laisser penser que les tortues marines se
portent parfaitement bien. Elles doivent
pourtant faire face, partout, a de multiples
menaces.
Toutes, de prés ou de loin, sont liées a nos
activités humaines ! Sile braconnage a con-

sidérablement diminué a force de sensibi-
lisation, la consommation de viande, d’ceufs
et le commerce des carapaces restent malgré
tout une réalité. Elles doivent aussi compter
avec les filets de péche et les captures acci-
dentelles, ainsi qu'avec la multiplication
des déchets plastiques qui créent des dégats
irréparables, conduisant fréquemment a
l'obstruction totale de leur systeme digestif.
En contaminant leurs proies, la pollution
chimique a également un effet délétere sur
les tortues marines.

La ponte, elle aussi, est bien souvent com-
promise car les habitats se réduisent en
nombre face a la multiplication des cons-
tructions cotiéres qui ne leur permettent
plus de rejoindre les zones traditionnelles
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PARCOURS

Pour toutes les espéces,

de l'incroyable difficulté

de la naissance (a droite)

a la quiétude de cette jeune
adulte (en haut) occupée

a brouter un herbier

de zostéres dans une baie
peu profonde, le chemin
est plein d'obstacles.

Une sur mille seulement

‘parvient a survivre.

Toutes les tortues sont inscrites sur la

LISTE ROUGE IUGN DES ESPESE{%’IEI'IHCEES.
1

1en que les statuts

rent
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de nidification. Enfin, le changement climatique, en déséquilibrant les
écosystémes marins et en participant a la modification du trait de cote,
contribue lui aussi a modifier leur alimentation. Et, par ailleurs, l'aug-
mentation des températures pourrait avoir un effet sur la composition
des populations : le sexe des bébés tortues dépendant de la température
du sable dans lequel les ceufs sont incubés, la proportion de femelles a
I'éclosion pourrait augmenter, avec pour effet potentiel une modifica-
tion du sex-ratio/de 'équilibre.

Toutes les espéces sont menacées

11 est bien difficile de disposer de chiffres globaux sur les populations
des différentes espéces. Seule certitude, elles ont enregistré une chute
globale au cours du XX siecle méme si, en fonction des espéces et des
régions, la situation s’améliore notablement. Toutes sont inscrites sur
la liste rouge IUCN des espéces menacées, bien que les statuts différent :
la tortue imbriquée et la tortue de Kemp sont aujourd hui considérées,
dans de nombreuses régions, en danger critique d’extinction ; la tortue
verte est en danger ; la luth, la caouanne et la tortue olivatre sont
considérées, quant a elles, comme vulnérables. Quant a la tortue a
dos plat, faute de données suffisantes la concernant, elle ne dispose
d’aucun statut. Mais toutes sont classées a 'annexe I de la CITES qui
en interdit le commerce.

Nous avons demandé a quatre spécialistes, chargés de programmes de
recherche ou responsables de centres de soin, de nous apporter leur
éclairage et de partager avec nous leur expérience de terrain. En Poly-
nésie, en Méditerranée, dans l'océan Indien et aux Antilles, et quoique les
especes et les contraintes ne soient pas forcément les mémes, tous sont
unanimes : préservation, recherche et sensibilisation doivent avancer
main dans la main. Sans jamais oublier les pécheurs et les riverains,
qui sont en passe de devenir les meilleurs alliés des tortues marines.
Ce sera le seul moyen d’aboutir a des mesures de préservation efficaces,
a court comme a long terme. ¥
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Cing especes de tortues fréquentent les eaux des Antilles et trois pondent
régulierement sur les plages locales. A force de sensibilisation et de
mesures concretes, la situation semble aller dans le bon sens.

AUX ANTILLES

DES PONTES QUI SEMBLENT STABLES,
DES OBSERVATIONS €N MER
PLUS NOMBREUSES

MAJESTUEUSE

Une énorme tortue luth, |a plus grande
et la plus lourde de toutes les espéces,
s'appréte a regagner la mer aprés avoir
déposé sa précieuse ponte a |'abri

de la végétation qui borde la plage.
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ux Antilles, explique Sophie Bédel,
en charge du service scientifique au
sein du Parc national de la Guade-
loupe, le réseau tortues marines me-
nait jusqu'a présent principalement
des programmes de sutvi des pontes et de comptage, méme si
des programmes ponctuels de balisage ont été mis en place,
comme cest par exemple le cas en Martinigque sur les tortues
vertes grace au CNRS. Le plan de restauration PNA (Plan
national d actions) combine le suivi, la conservation et la
sensibilisation : tout marche ensemble”.

La politiquelocale de préservation passe aussi par la sensi-
bilisation. Bien siir, elle se fait essentiellement aupres des
scolaires, de la maternelle au lycée, mais également auprés
des entreprises, de plus en plus demandeuses, et des tech-
niciens des communes. Une information qui débouche sur
des actions de terrain. “Par exemple, poursuit la biologiste,
le Réseau — animé par 'ONF -, méne aujourd hui des pro-
grammes en lien avec les communes pour revégétaliser
certaines zones, et les rendre & nouveau propices aux pontes”.
Sur de nombreuses zones, il y a maintenant une réelle
prise de conscience des populations, méme si le braconnage

existe encore. “Ce qui est préoccupant, c'est qu'on est passé

d'une consommation traditionnelle de subsistance @ un
braconnage de type trafic”. Un autre probléme concerne
des sites préserves qui commencent a étre dégradés parce
qu'il n'y a pas suffisamment de moyens de surveillance.
Les tortues résidentes et migratrices, comme partout,
doivent aussi faire face aux prises accidentelles dans les
filets de péche, bien que les pécheurs soient de plus en
plus sensibles a leur protection.
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et bien d’autres marques...
Passionnés et lnslructeurs de plongee,
découvrez nos produits sur diveinpros
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Le mystére des migrations

Comme partout, il est impossible de dispo-
ser de chiffres précis : parmi les 5 espéces
présentes, 3 seulement pondent sur les
plages. “Et il faut bien faire la distinction
entre ces populations, précise Sophie Bédel,
celles qui pondent sur les plages ne sont
pour la plupart pas celles qui vivent la”.
On observe ainsi, chaque année, quelques
dizaines de pontes de tortues luth, quelques
centaines issues de tortues vertes et quelques
milliers de tortues imbriquées, des chiffres
stables. La caouanne est observée, rarement,

en mer par des pécheurs ou plongeurs. L'oli-
vatre n'est signalée qu’en détresse, elle n'est
probablement que de passage dans ces eaux.
“Les migrations restent également pleines de
secrets, poursuit la biologiste. Par exemple,
sur la dizaine de tortues en ponte qui ont été
marquées avec des balises en Guadeloupe, il
ny en a pas devx qui ont migré vers le méme
endroit ! Et compte tenu du faible échantil-
lonnage, on est dans le flow.”. On ne connait
donc toujours aucun flux migratoire précis,
comme c'est le cas pour d’autres especes ou
d’autres familles d’espéces. “‘Tdem pour la
reproduction : on ne sait pas, par exemple,
a quel moment les femelles présentes durant
la saison de ponte se reproduisent, avec un
ou plusieurs méles”. L'écologie des tortues
marines, aux Antilles comme ailleurs, est
encore une science incertaine. Seules une
observation et une préservation patientes,
de tous les instants, permettront sans
doute d’en apprendre un peu plus sur les
populations locales. &

Programme BEPHYTES (BEhavioral and PHYsiological responses
of marineTurtles to Environmental Stress) : comprendre I'impact
des changements environnementaux sur les tortues vertes

ans toutes les Antilles, une espece
de phanérogame invasive, Halophila
stipulacea, supplante peu a peu
les espéces de plantes marines
locales. Apparue en Martinique
en 2006, elle représente aujourd’hui
jusqu’a 100 % des herbiers dans
certaines baies. Or les phanérogames
et algues locales constituent
I'alimentation principale des tortues
vertes, herbivores contrairement
a d'autres espéces.
Le programme BEPHYTES mené par
le CNRS consiste a comprendre quelles
sont les réponses comportementales
et physiologiques des tortues face a de
telles modifications environnementales.
Il apparait déja, au travers de I'étude,
que la plante invasive est beaucoup
moins énergétique que les espéces
locales. Les jeunes tortues, dont les
plus petites mesurent une vingtaine
de centimétres, ne sont pas nées
en Martinique mais y assurent leur
croissance généralement durant une
quinzaine d'années, avec une fidelité
prononcée pour une anse minuscule
qu'elles ne quittent pratiquement
pas. Cette modification de la flore
sous-marine, moins riche, pourrait
alors avoir des conséquences
importantes sur leur croissance
et sur leur comportement.

“Nous avons équipé un certain nombre
d'individus a I'aide de caméras
embarquées, et d’enregistreurs

de données miniaturisés, explique

le Dr Damien Chevallier, responsable
du programme de recherche au sein
du CNRS. Ces équipements nous
permettent d'étudier, par exemple,

le rythme d’activité des tortues,

le temps passé a chaque activité
(alimentation, repos, transit, etc.)

et d'identifier-quantifier les aliments
consommeés selon les zones
d'alimentation composées

soit d’herbiers monospécifigues

a Halophila stipulacea, soit d’herbiers
multispécifigues a Thalassia testudinum
ou Syringodium filiforme, les espéces
locales généralement consommeées
par les tortues vertes. L'objectif

est de savoir si le changement
d'alimentation vers cette herbe
marine invasive, les oblige a passer
davantage de temps a se nourrir pour
compenser cet apport nutritionnel
moins énergeétique, et connaitre

son impact sur la croissance et I'état
de santé de ces tortues immatures
en phase de développement”.
Parallelement, des tortues sont
capturées chague année afin d'évaluer
la croissance des animaux, mais
aussi pour reéaliser des préléevements

PLONGEZ !
N®32

sanguins et des biopsies afin d'étudier
les préférences alimentaires et |'état
physiologique des individus.

“Par ailleurs, explique le biologiste,
nous cherchons a déterminer si

ces modifications environnementales
(associées a d'autres telles que

la pollution et le dérangement),

et notamment d'éventuelles carences
alimentaires, ont une influence sur la
multiplication d’un virus naturellement
présent dans la population,

la Fibropapillomatose, un herpés

qui occasionne a la fois des lésions
internes et externes, et qui, a terme,
s'avére mortel”.

Tortue verte équipée d’un biologger, qui permet d’enregistrer un certain nombre
de donnees, avant d'étre relargué automatiquement au bout de 96 heures.

g
[

2
W
3
5]
2
0
ki
1]
e |
2
ﬁ
g
5
&




On ne le sait pas toujours mais, parmi les sept especes de tortues marines,

cing fréquentent les eaux méditerranéennes et, parmi elles, deux s’y

reproduisent. Depuis quelques années, elles le font de nouveau sur les
cotes francaises.

DES NAISSANCES

e CESTMed (Centre d’étude
et de sauvegarde des tortues
marines de Méditerranée), créé
il y a plus de quinze ans au Grau
du Roi, ala charge d’accueillir, de
soigner et d’étudier les tortues
marines blessées, échouées ou victimes de
captures accidentelles, tout comme le CRFS
(Centre de réhabilitation de la faune sau-
vage) d’Antibes et le centre CARI (Cétacés
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Association Recherche Insulaire) en Corse.
Chaque année, CESTMed recueille une cin-
quantaine de pensionnaires, pour la plupart
des caouannes. “Et l'on peut dire aujourd hui,
explique Delphine Gambaiaini, coordina-
trice du Réseau tortues marines de Médi-
terranée francaise (RTMMF) de la Société
herpétologique de France (SHF), que les
pécheurs, véritables sentinelles de la mer sont
les principaux acteurs de leur préservation :

CONQUERANTE

A peine sortie du nid,

cette jeune torfue caouanne
met toute sa détermination
a rejoindre I'eau; a quelques
dizaines de metres de la.

©

SUR LES PLAGES FRANCAISES !

Photos
Stéphane Jamme
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CESTMed
www.cestmed.org

Réseau tortues marines

de Méditerranée francaise
de la Société herpétologique
de France

www. lashf.org/rtmmf
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ce sont eux qui ont la meilleure connaissance
de ces animaux et ce sont eux, majoritaire-
ment, qui nous les raménent”. Toutes, a leur
arrivée, font 'objet d'un protocole précis,
notamment prise de sang et analyses ADN
pour tenter de les rattacher a4 d’autres popu-
lations. Mais I'on manque encore cruellement
d’informations sur ’état des populations :
peu ou pas de chiffres fiables, des observa-
tions aléatoires... Le centre de soins est par-
tenaire du Réseau des tortues marines de
Meéditerranée francaise (RTMMF), et son
personnel est habilité 4 les relacher ensuite
en mer, lorsque leur étatle permet, et tente
également de suivre leurs déplacements.
“Mais, faute de moyens, compte tenu du
cotit des balises, reconnait la biologiste, i/
est tres difficile d’avoir une véritable idée
de leurs déplacements. Depuis lutilisation
de ces outils, par exemple, nous n'avons
pu en suivre gu'une trentaine, ce qui est
Jfinalement un échantillon trés faible. Un
nouveau projet de suivi satellitaire des
tortues marines devrait voir le jour pro-
chainement en Méditerranée francaise”.
Comme ailleurs, si 'on sait par exemple
que quelques tortues luth s’aventurent en
Meéditerranée, il ne sagit que d'observations
ponctuelles, et seules les pontes peuvent
servir de point de repére. De ce coté-1a, au
moins, il y a du nouveau !

Des pontes porteuses d’espoir

Méme sil'on ne sait pas quelle est1a cause du
retour des tortues sur les plages francaises,
bien quon évoque naturellement un réchauf-

SENSIBILISER

Les naissances survenues sur nos cotes sont
une occasion de sensibiliser a la sauvegarde
des tortues méditerranéennes.
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fement des eaux qui leur est propice, force
est de constater qu'il ne s'agit plus d'un
événement isolé. Il y a quelques années, les
premiéres pontes étaient enregistrées en
Corse, mais les ceufs n'avaient pas éclos.
Depuis, elles se multiplient sur le continent :
a Saint-Tropez en premier, a Fréjus ensuite,
puis dans 'Hérault, de nouveau a Fréjus
cette année. La ponte de 2020 & Fréjus est
donc la deuxiéeme au méme endroit et des
prélevements génétiques ont été effectués
pour tenter de savoir s'il s'agit de la méme
tortue. Cette fois-ci, les ceufs ont bien donné
naissance a de petites tortues ! “Ces pontes,
commente Delphine Gambaiani, sont

ANATIFES

Baptisée Anna, cette
tortue est amivée

au CRFS d'Antibes
avec 3 kg d’anatifes
sur le corps !

Les crustaceés,

qui se fixent

habituellement
sur des objets
flottants,
I'alourdissaient

et génaient

ses déplacements.

ON PEUT IMAGINER QUE D'AUTRES
PONTES ONT BIEN EU LIEU MAIS SONT
PASSEES INAPERCUES, SUR D'IMMENSES

PLAGES PEU FREQUENTEES

un véritable message d'espoir. Ce qui est
étonnant, cest que celles qui ont été réperto-
rides Lont été sur des plages trés fréquentées,
découvertes incidemment, par exemple par
une personne sortie & Laube faire son jog-

ging, ou par des fétards de retour de boite



Le programme “déchets” :
quand les tortues deviennent
un reférent pour la pollution

es torfues marines, dans
le cadre d'un programme
européen de lutte contre les
déchets plastiques en mer,
ont été choisies comme
especes indicafrices, sorte
de référent et de sentinelle.
Un protocole standard
a été mis en place a travers
toute la Méditerranée et
les observations sont mises
en commun : s'il s'agit bien
d'une initiative européenne,
elle englobe aussi
d'autres pays du pourtour
mediterranéen. Toutes
les tortues qui arrivent dans
les centres de soin, mortes
ou vivantes, participent
a I'étude. Mortes, on découpe
tout leur systéeme digestif
pour savoir ce qu'elles ont
ingére. Vivantes, on trie leurs
excréments pour récupeérer
tout ce qu'elles ont dans
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I'organisme. L'objectif des
deux phases du programme
est aussi de fixer une limite
de la quantité de déchets
tolérable pour cesser

de metire en danger les
tortues marines. L'impact

des contaminants présents
dans les déchets, au-dela

du probléeme mécanique, est
également étudié a 'aide de
tests toxicologiques, menés
par I'Université de Sienne en
Italie. Le but est donc double :
appuyer les politiques

de réduction des déchets

en prouvant leur impact direct
sur la vie marine ; veérifier leur
efficacité a moyen terme :

il s'agit, entre autres
évaluations, de tester si

les mesures prises, comme
par exemple l'interdiction

des pailles en plastique,

ont un impact quantifiable.

Une toriue recueillie appreta
a passer une radio, qui pel
de déceler d’éventuelles lesiol
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de nuit I” On peut facilement imaginer que d’autres ont
bien eu lieu, mais sont passées inapercues, par exemple
sur les immenses plages bien peu fréquentées de la
Camargue. Pour I'anecdote, les équipes du CESTMed
et de la Société herpétologique de France sont d’ailleurs
actuellement en train de tenter d’éduquer des chiens
pour les repérer ! L'exercice est difficile, puisque les nids
sont relativement profonds, mais les canidés sollicités
semblent sur la bonne voie pour devenir, a moyen terme,
des détecteurs fiables !

“On ne sait pas, bien sir, conclut la biologiste, si ces
pontes sont directement lides c nos efforts de conservation.
Mais c'est trés encourageant et cela prouve que les tortues
marines ont d’immenses capacités d adaptation !” &
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SoUTIEN

Si les femelles sont bien sir seules
face a I'épreuve de la ponte,

les tortues peuvent néanmoins
compter sur |'aide du centre de soins
de Kelonia, qui recueille chaque annee
environ 35 tortues blessées ou affaiblies,
avant de les relécher lorsque leur état
de santé |e permet. :

A LA REUNION ET DANS LE SUD-OUEST DE L'OCEAN INDIEN

UNE SITUATION CONTRASTEE

:’,,',‘,;,, oy De la petite fle volcanique aux plages désertes des fles Eparses ou des
il cotes malgaches, le contexte est bien sdr tres différent. En fonction des
especes, I'évolution de la situation n’est donc pas la méme.
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epuis plus de 15 ans, l'observa-
toire Kelonia porte la voix des
tortues non seulement a la
Réunion, mais aussi dans toute
' larégion environnante. Si, 1a
* encore, les chiffres manquent,
il semb]eralt cependant que la tortue
verte et la tortue imbriquée tirent leur
épingle du jeu et voient leurs populations
reproductrices augmenter sensiblement.
D’autres, en revanche, notamment la
caouanne, seraient en perte de vitesse.
Enfin, pour ce qui concerne la tortue
olivatre, les informations sont si parcel-
laires qu'elles ne permettent pas de dres-

ser un réel état des lieux. L'observatoire -
poursuit donc toujours ses recherches L E S P L U S B E L I- E S P |.0 N G E E S
pour augmenter les connaissances fon- RAJA AMPAT - KOMODO - HALMAHERA - DERAWAN

damentales sur les populations du sud- MER DE BANDA - TRITON BAY - SULAWESI - ALOR.
ouest de l'océan Indien, sans oublier de

miser aussi sur la sensibilisation : “Les
deux fonctionnent vraiment ensemble,
insiste Claire Jean, chargée de la recher-
che, chaque programme débouchant sur
une application proposée au grand public,
par exemple sous forme d'exposition”.
Deux volets complétés par 'assistance aux
tortues blessées ou affaiblies recueillies
au centre de soins.

Aujourd’hui, Kelonia regoit environ 35
tortues par an, surtout des caouannes.
“Un chiffre en augmentation, précise
Claire Jean, qui s'explique aussi parce
que les pécheurs sont de plus en plus
impliqués. Un partenariat a d’'ailleurs
été mis en place avec les palangriers réu-
nionnais, & leur demande, pour les aider

a diminuer les prises accidentelles”.
Autre menace : les collisions. “Nous réecu-
pérons des animaux avee des fractures
de la carapace ou de grosses entailles dues
aux hélices. Leurs poumons étant situés WALLACEA
Juste sous la carapace, ils sont alors per- _ _ DIVE CRUISTS
Jforés, se remplissent donc d'eau et, le plus i .
souvent, il n'y a malheureusement plus
grand-chose a faire”. 10 % des animaux
qui arrivent au centre sont dans ce cas,
ce qui pourrait étre 1ié au développement
delaflotte et al'arrivée de bateaux sur foil
tres rapides. Raison pour laquelle Kelonia
et ses partenaires appuient sur la sensibi-

lisation des opérateurs et des capitaines. T . - 2

Réhabiliter des zones
de ponte potentielles
A la Réunion, la ponte est une affaire 2 =
compliquée, contrairement au reste de AL LAC EA DIVE C RU l b
larégion ! Ily a peu de plages et l'ile est
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SURVEILLANCE

Chaque jour, les équipes du centre
veillent sur leurs pensionnaires.
Les soins terminés, elles regagnent
les bassins aménagés

a |'extérieur ol elles poursuivent
leur convalescence.

DOSSIER
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trés urbanisée. Un travail est d'ailleurs fait
avec les collectivités et avec les lieux les plus
touristiques pour diminuer la pollution
lumineuse, en partenariat avec EDF.

“Depuis les années 90, ajoute Claire Jean,
nous menons des programmes de revégétali-
sation. Ils saccélérent depuis 2017, notam-
ment dans le cadre de mesures compensatoires
liées a la construction de la nouvelle route du
littoral”. Revégétaliser permet de limiter
I'érosion, de réguler la température du sable
et de protéger les tortues d'une luminosité
trop importante. “Cela permet aussi, pour-
suit-elle, du fait gue nous savons les tortues
attirées par Uodeur de certaines plantes au
moment de pondre, de leur procurer cette
assurance olfactive”. Cing ans a peine aprés
le début du programme, mené notamment

Le programme STORM : quand
les tortues aident les chercheurs !

enovRisk Cyclones est un projet
de recherche européen qui vise
a mieux anticiper les événements
cycloniques dans ['océan Indien
et a mieux connaitre les effets du
changement climatique. Il s'appuie
en partie sur les tortues marines,
a travers le programme exploratoire
STORM (Sea Turtle for Ocean Research
and Monitoring), une collaboration
entre les chercheurs de I'équipe
“Cyclones Tropicaux” du Lacy
(Laboratoire de I'atmosphere
et des cyclones) et les chercheurs
de Kélonia. Plusieurs tortues caouanes
recueillies par I'observatoire ont
été équipées de balises avant de
reprendre leur périple vers d'autres
conirées. Les données recueillies sur
leurs déplacements sont utiles aux

La balise transmet de précieuses informations sur les températures
a grande profondeur, nécessaires pour comprendre i i

biologistes et permettent tout a

la fois d'enregistrer les températures
a grande profondeur tout au long

de leur parcours. Des informations
précieuses pour les chercheurs

du programme, qui ne disposent
d'aucun aufre outil capable

de leur foumir de telles données !
Les premiers résultats, récemment
publiés, ont vraiment montré que les
tortues étaient d'une aide précieuse
pour alimenter les données
climatiques. La deuxieme phase

du projet Storm a donc démarré et,
fin janvier, une nouvelle pensionnaire
de Kélonia partait & |'aventure

pour, une fois encore, apporter

son concours aux chercheurs.

En tout, une quinzaine de tortues ont
ainsi déja participé au programme.
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sur la plage qui fait face au centre de soins,
les premieres pontes ont pu étre enregis-
trées ! Certes, il ne s'agit que d'une population
résiduelle, puisque deux tortues seulement
regagnent I'ile pour se reproduire. “Mais
cela montre que, lorsque les animaux trou-
vent un habitat propice, ils reviennent.
Et les premiéres tortues nées ici devraient
maintenant étre en Gge de venir se repro-
duire a leur tour”.

Les biologistes de Kélonia essaient, bien
entendu, d’en savoir plus sur les migrations.
“Concernant les tortues vertes, par exem-
ple, poursuit la chercheuse, nous sommes
parvenus @ faire un lien entre des lieux de
ponte sur les iles Eparses et des zones de
nourrissage sur les cbtes est africaines et a
Madagascar”. Quant aux caouannes, beau-
coup viennentde larégion d'Oman et doivent
retraverser 'équateur apreés leur phase de
développement pour aller pondre, ce qui
souligne, 1a encore, I'importance véritable
d’une collaboration inter-régionale afin
d’adopter partout les mémes mesures de
protection. &



Au prix d’efforts de sensibilisation constants et de programmes de sauve-
garde déployés sur tout le territoire par la Direction de I'environnement du
gouvernement polynésien, la situation s’améliore !

EN POLYNESIE

Une POPULATION
DE PLUS €N PLUS IMPLIQUEE

“ our les tortues vertes, explique  ascendante depuis environ 5 ans”. Les obser- Photos
le Dr Cécile Gaspar, fondatrice  vations, faites par les pécheurs, les plaisan- THTRIRE 10 TRen
de l'association Te mana ote  ciers ou les plongeurs, sont de plus en plus
moana (“L'esprit de 'océan”), nombreuses dansleslagons et sur les pentes
qui depuis 2004 participe 4 la  externes des récifs, et des pontes de tortues
sauvegarde des tortues marines,  vertes sont de nouveau signalées dans des

il semblerait que nous soyons sur une phase  lieux qui avaient été désertés par l'espéce.

AVENIR

La sensibilisation des jeunes Polynésiens
est un atout majeur de la préservation :

beaucoup d'entre eux, une fois devenus
adultes, deviennent les plus fervents
défenseurs des torfues marines.




PRISONNIERE

Sans aide extérieure,

cette tortue n'aurait sans doute
pas reussi a se débarrasser

du sac en plastique qui entoure

son cou, et n'aurait peut-étre
pas survécu,

€N SAVOIR PLUS

www.temanaotemoana
.org/fr

www.tetiaroasociety.org/fr

En ce qui concerne la tortue imbriquée,
on ne connait pas avec certitude de sites de
pontes, mais elle est de plus en plus observée
sur les tombants récifaux, les populations
semblent stables et 'on croise un nombre
accru de jeunes individus. Sur les autres
espéces (caouanne, luth et olivitre), les
observations, trop parcellaires, ne per-
mettent pas, pour l'instant, de mettre en
lumiére des tendances fiables.

Deux centres de soins des tortues marines,
1'un sur Bora-Bora et I'autre sur Moorea,
regoivent les tortues blessées, malades, ou
affaiblies. “Depuis sa création, poursuit le
Dr Cécile Gaspar de Te mana o te moana,
nous avons re¢u au centre de Moorea plus
de 500 tortues, principalement des vertes
et des imbriquées, mais aussi quelgques
olivétres et une caouanne”. Et plus de la
moitié d’entre elles présentent des bles-
sures ou des pathologies dues a I’homme,
par exemple fléchées ou bloquées dans des
lignes de péche abandonnées. Beaucoup
sont également victimes de l'ingestion de
plastique. Et méme si ce n'est pas la cause
de la mort, des déchets sont retrouvés dans
la plupart des tortues autopsiées. En
revanche, contrairement a d’autres régions
du monde, les prises accidentelles dans les
filets de péche concernent une part minime
des pensionnaires et 'ingestion d’hamecon
est trés occasionnelle, tout comme les col-
lision par bateaux !

Des pontes sur Moorea !

Longtemps, le braconnage, qui était prin-
cipalement destiné a4 une consommation
personnelle de viande, a décimé les rangs
des tortues. Des captures qui ne concernent
que les tortues vertes, la chair et les organes
des tortues imbriquées pouvant a priori
étre toxiques. Mais la sensibilisation, en
Polynésie, a vraiment porté ses fruits. “4
l'échelle de notre association, explique
Dr Cécile Gaspar, nous avons re¢u plus
de 100 000 enfants dans nos programmes
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pédagogiques. Et beaucoup d’entre eux,
aujourd hui jeunes adultes, apportent un
soutien sans faille aux tortues marineset a
leur protection”. De plus, la communication
menée par la Direction de 'Environnement,
toutes générations confondues, a considé-
rablement changé la donne.

Sur Moorea par exemple, ol il n’y avait
pratiquement plus aucune ponte depuis
des années, la premiére survenue en 2004,
suivie de quelques autres, a aussi permis
de sensibiliser la population. “Nous avons
observé trois pontes le mois dernier, expli-
quait-elle en janvier dernier lorsqu’elle
répondait & nos questions, et il y a vrai-
ment maintenant un élan d'enthousiasme
pour leur protection. Immédiatemnent, les
gens nous appellent, ils écartent les chiens
quirisquent d effrayer les tortues, organisent
des patrouilles pour observer les futures

montées des tortues sur leur littoral, et
nous aident & protéger les nids, ils essaient
de diminuer les sources lumineuses qui
peuvent les déranger”. Les gens se sont
appropriés la surveillance, et ¢ca marche !
Sur bon nombre des 118 iles qui composent
l'archipel, la Direction de I'environnement
a également formé des référents locaux,
qui ont aujourd’hui un double role de sur-
veillance et de sensibilisation, notamment
aupres des plus jeunes. Certes, les sanc-
tions, en cas d’atteinte a I'intégrité d'une
tortue, sont strictes et ont sans doute leur
role a jouer. Mais c’est bien le changement
des mentalités qui permet aujourd’hui aux
populations de progresser. %

GANCTURIRE

Une tortue verte vient
de terminer sa ponte
devant I'hétel The
Brando sur |'atoll de
Tetiaroa. Elle regagne

en toute quiétude
le lagon de |'lle
entierement dédiée
a leur préservation.



Tetiaroa : un atoll
devenu un sanctuaire

de ponte des tortues vertes

n programme d'étude des
pontes de fortues vertes
a été lancé par le Dr Cécile
Gaspar et I'association Te
mana o te moana sur |'atoll
de Tetiaroa, des 2007, avec
le soutien de la Direction
de |'environnement, de I'hétel
The Brando et de Tetiaroa
Society, entre autres. Méme
si le nombre de tortues vertes
braconnées chague année
est inconnu, il semblerait que
la présence des scientifiques
sur I'atoll ait eu un role majeur
dans I'arrét du braconnage
des tortues vertes autour
de cet atoll. Le programme
mise sur une présence
et une surveillance constante :
I'hdtel The Brando, congu
pour réduire au maximum son
empreinte sur I'environnement,
a finance la création d'une
station de recherche confiée
a Tetiaroa Society et ensemble
ils ont développé un plan
de conservation de |'atoll.

Le centre
% de réhabiltation
‘% .= -z .deMoorea

T = . Ol W

Tout est mis en ceuvre,
notamment pour que la
nidification des tortues vertes
se fasse dans les meilleures
conditions. Une tortue,
rappelons-le, pond plusieurs
fois durant la saison, jusqu’a
six voire 10 fois selon

les observations menées.
Sanctuariser des lieux

de ponte peut donc avoir

des conséquences positives
rapides sur une espece. Un
programme de dératisation
compléte est aussi en cours
sur cet atoll : les équipes

de Te mana o te moana
documentent I'impact de la
prédation des émergentes par
les rats a I'aide de caméras
infra-rouge disposées autour
des nids. Fin 2021, cet atoll
devrait étre un site sur lequel
le taux de survie des émer-
gentes avant leur arrivée dans
le lagon bat des records grace a
tous les efforts de conservation
et de surveillance...

'
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Secret de voyages

HEUREUX DEVOU
RETROUVER

Cette année si particuliére nous a
rappelé a quel point il est essentiel de
s'autoriser a réver.

Nous restons & votre écoute, passionnés
par toutes vos envies de voyages.
Vos projets nous animent et nous

aimons leur donner vie.

Continuons de réver, de découvrir
et d'explorer ensemble.

Rendez-vous sur

www.cébo-plongee.fr

058208 6490 | info@cbbo.fr




es tortues font partie de ces ani-
maux que les plongeurs ne se
lassent jamais d’observer, pres
d’un récif en train de se nourrir,
immobiles sur le fond ou aper-
cues furtivement en train de
nager dans le bleu... Elles sont présentes
dans la majorité des eaux mondiales et
nombreux sont les sites ou il est possible
d’avoir 'opportunité d’en observer une ou
deux lors d'une immersion, ne serait-ce
qu'en bord de cote. Ces rencontres restent
le fruit d'un bon coup de chance car, si les
tortues marines sont présentes presque
partout, elles sont peu nombreuses et il
n'est jamais certain de pouvoir tomber sur
I'une d’entre elles.
Il existe pourtant, dans le monde, des sites
tellement propices a leur présence - lieux
de nidification, abondance de nourriture,

OU OBSERVER LES TORTUES ?

espace protégé du braconnage... — qu'une
rencontre avec une ou plusieurs d’entre
elles, parfois méme de différentes especes,
est quasiment assurée. Habitantes a l'année
ou grandes voyageuses revenant pondre
sur une méme plage durant une période
Pprécise, les possibilités de croiser ces fasci-
nants animaux ne manquent pas, toujours
en gardant a 'esprit de ne jamais les dé-
ranger. 1] existe donc une poignée de ces
lieux privilégiés a travers la planéte. Des
Caraibes a la mer Rouge, de I'océan Indien
au ceeur du Pacifique, découvrez une sélec-
tion de 5 sites ou ces chéloniens, classés
parmi les reptiles, peuvent étre observés.
Direction la Malaisie et I'ile de Sipadan,
la cOte égyptienne & Marsa Alam, I'atoll
d’Ari aux Maldives, I'ile de Maui au cceur
d’Hawai et le Parc national de Tortuguero
au Costa Rica.

ossibilités de croiser ces fascinants

HUX,S?{IT NOMBREYSES Eg BGARDANT

e ne jamais les

sprit
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DANS LA RESERVE DE SIPADAN

Cette réserve sert d’abri @ de nombreux requins de récif et
raies, quelque 3 000 especes de poissons, des centaines
de coraux et, bien évidemment, plusieurs espéces de
tortues marines. Elle est considérée comme 'un des plus
beaux sites de plongée au monde.

‘ile malaisienne de
Sipadan, au cceur de
la mer des Célébes,
repose sur un récif co-
rallien. Cette réserve
marine est strictement
protégée puisque aucun logement
'y est autorisé et seulement 120
plongeurs peuvent s’y immerger
par jour. Le Commandant Cous-
teau a exploré et mis en lumiere
cette ile océanique, baptisant I'une
de ses grottes sous-marines “Turtle
Tomb”, triste nom qui trouve son

explication dans le fait que cer-
taines tortues se sont perdues
dans ce labyrinthe sous-marin et
y ont laissé la vie. L'exploration
de cette grotte est réservée aux
plongeurs possédant une forma-
tion souterraine, accompagnés
d'un guide certifié. Le commun
des plongeurs pourra toujours
en découvrir l'entrée. Mais, rassu-
rez-vous, les tortues de Sipadan
sont bien vivantes, présentes en
tres grand nombre ! Elles vivent
sur le récif, a 'année, et ne sont

absolument pas dérangées par
la présence de I'homme. Il est
presque assuré d’en croiser plu-
sieurs - jusqu'a une dizaine - lors
de chaque exploration et elles
atteignent des tailles impres-
sionnantes, si bien qu’elles sont
devenues 'embléme de Sipadan.
On croise ici des tortues vertes
et des imbriquées car les plages
de I'ile sont des lieux de ponte de
choix pour elles. Les tortues sont
Pprésentes sur la majorité des sites
de plongée. Sur Coral Garden,

PRES DES PLAGES DE MARSA ALAM

Surtout connu dans le monde de la plongée pour ses
rencontres avec des dauphins peu farouches, d'impres-
sionnants requins et de rares dugongs, I'Egypte et, plus
exactement, les eaux de Marsa Alam sont également le
lieu idéal pour observer les tortues.
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ituée en bord de mer

Rouge, la petite ville

balnéaire de Marsa

Alam est bien connue

des amoureux de

plongée et amateurs
de snorkeling. Les récifs coralliens
bien fournis regorgent de vie :
on y observe dauphins, poissons
tropicaux, requins de récifs, pois-
sons napoléon... et, bien entendu,
de nombreuses tortues. Vous les
croiserez sur beaucoup de sites de
plongée tels que le récif de Sharm
Abu et ceux de Fury Shoal (acces-
sibles uniquement en croisiére)
ou elles nagent au milieu d'un
labyrinthe de canyons... Au sud
de Marsa Alam, un lagon est
devenu le repaire d'un groupe
de dauphins pour le plus grand
bonheur des nageurs. S'ils atti-
rent inévitablement toute l'atten-
tion, nombreuses sont les tortues
également présentes au milieu

elles nagent au milieu des coraux
également fréquentés par des
balistes titans et des poissons-
papillons ; sur Barracuda Point,
elles volent la vedette & de grands
bancs de ces prédateurs, au me-
me titre que requins-renards et
pointes blanches peuvent égale-
ment étre apercus dans lazone ;
le site de Mid Reef vous fera
dériver le long d'un mur recou-
vertde coraux et pres duquel vous
pourrez observer preés d'une
dizaine de tortues.
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récif de la région représentant
une bonne source de nourriture
pour les tortues, elles deviendront
donc une rencontre récurrente
au cours de vos explorations.
Mais le site le plus fameux pour
observer les tortues vertes n'est
autre que la baie d’Abu Dabbab !
Partez explorer en snorkeling les
eaux de cette plage ot deux stars
se partagent 'affiche : les pai-
sibles dugongs et les immenses
tortues vertes. Les deux espéces
apprécient de “brouter” les her-
bes marines qui apparaissent ca
et 1a sur le fond de sable. Les

des coraux voisins. N'importequel ~ tortues atteignent des tailles =
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=» impressionnantes et, peu inté-

ressées par les plongeurs, ne
se laissent pas déconcentrer de
ce copieux repas. Le site peu
profond est entouré de récifs
coralliens et, si vous ouvrez bien
I'ceil, des raies guitares peuvent
également étre apercues a de
rares occasions. Quoique nos amis

DOSSE

n°3

a carapaces ne se génent pas
pour se donner ainsi en specta-
cle, leurs plages de ponte sont,
elles, bien cachées a I'abri des re-
gards indiscrets. Les tortues se
rendent généralement sur des
iles situées au large, protégées et
interdites d'accés pour garantir
leur tranquillité.

Photo : Nicolas Barraque.

SUR LES RECIFS CORALLIENS DE A

Petit paradis au milieu de I'océan Indien, I'atoll d’Ari, tout comme ses voisins, avec
chacun des récifs coralliens bien fournis, se révéele parfaitement accueillant pour
nos amies vertes et imbriquées !

es Maldives sont un
ensemble de 26 atolls
en forme d’anneaux
composés de 1 000
iles coralliennes.
C'estlelieu idéal pour

plonger au milieu d’espéces pé-
lagiques : raies mantas, requins-
baleines, requins-marteatx... et 5
des 7 espéces de tortues marines
qui peuplent nos océans. Les plus
nombreuses, dans les récifs

coralliens des Maldives, sont les
tortues vertes et les imbriquées.
Leurs cousines olivatres préfe-
rent nager plus au large, dans
le bleu, elles sont de ce fait mal-
heureusement les principales

SOUS L'EAU OU SUR LE SABLE A MAUI

Au ceeur de I'océan Pacifique, 'archipel volcanique d’Hawal, plus précisément I'ile
de Maui, abrite 4 des 7 espéces de tortues marines : la verte, I'imbriquée, I'olivatre
et la luth. Elles sont visibles tant sous I'eau que sur les plages de ['ile.
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victimes des filets fantomes. Elles
sont tres réguliérement récupérées
et secourues par des associations
de protection telles que Olive
Ridley Project, un centre de soins
des tortues marines, situé sur
T'atoll de Baa, qui prend en charge
des tortues retrouvées blessées
partout dans le pays. Enfin, les
caouannes et les tortues luth ne
sont que trés rarement observées
mais toutefois bien présentes
dans les eaux maldiviennes. Si
ces animaux sont visibles depuis
de nombreuses iles du pays, Ari
Atoll est connu pour abriter une
grande concentration de tortues,
particulierement dans sa partie
nord. Explorez les fonds des iles
de Maafushivaru, Vilamendhoo,
Bathala, Velidhu, Kandolhu ou
encore Mirihi... Les récifs sont
généralement peu profonds et,
donc, aussi accessibles aux plon-
geurs quaux amateurs derandon-
née palmée. Sur certains récifs,
vous pourrez observer jusqu’a
6 ou 7 tortues dans une méme
plongée, en pleine dégustation
d'une éponge. Selon la saison,
vous rencontrerez aussi bien des
adultes que des juvéniles. Il existe
trés peu de lieux de ponte aux
Maldives et, malgré une loi inter-
disant de capturer ou tuer les ani-
maux depuis 1995, le braconnage
existe malheureusement toujours,
notamment pour leurs ceufs.

es tortues vertes sont,
sans aucun doute,
celles que vous croi-
serez le plus souvent
ici ! Appelées Hona,
elles sontendémiques
d’Hawai et observables sur les

plages ou elles aiment venir se =»
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reposer et se prélasser au soleil,
notamment au sud et a 'ouest
de I'ile. Elles sont strictement
protégées par des associations
locales (Wildlife Fund) qui soi-
gnent les animaux blessés, assu-
rent leur tranquillité et sensibi-
lisent touristes et locaux. Sur
certaines plages particulierement
prisées de ces animaux, des zones
sont interdites au public et il est
impossible de les approcher a
moins de 5 métres ou de les
déranger de quelque maniére que
ce soit. En quittantla terre ferme,
les tortues vertes et les imbriquées
sont aussi facilement repérables
sous 'eau, lors d’une sortie snor-
keling ou d’une plongée d’explo-
ration. Ce n’est pas par hasard
que la c6te sud de I'ile se nomme
“Turtle Town” ! Vous pourrez
les observer au milieu de récifs
coralliens parmi les plus beaux
de larchipel, au-dessus des for-

mations de lave de volcans sous-
marins, déguster des algues surle
fond, nager pres de la surface au
milieu des baigneurs et surfeurs.
Les tortues sont partout, que ce
soit sur les sites de plongée prisés
comme Black Rock ou simplement
sur les récifs coralliens accessibles
depuis n'importe quelle plage.
Les plus chanceux pourront les
apercevoir dansle décor des épaves
sous-marines du St. Anthony et
du Carthaginois. Prenez le large
pour découvrir le cratere volca-
nique de Molokini, en forme de
croissant de lune et qui semble
posé sur la mer. Le snorkeling et
la plongée sont les seules activités
pratiquéesici et, sousl'ean, cestun
véritable aquarium naturel dans
une eau extrémement claire qui
vous attend, avec de trés nombreux
poissons de récifs, des requins
pointes blanches et, bien stir, quel-
ques discretes tortues vertes.

Des centaines, voire des milliers de tortues qui se
retrouvent sur une plage pour y pondre leurs ceufs ; les
juvéniles qui tentent d’atteindre la mer quelques jours
plus tard... Ce phénomeéne impressionnant peut étre
observeé sur les plages protégées du Costa Rica !

ur la cote caraibe du

Costa Rica, les tortues

ont trouvé un lieu pré-

servé ou pondre leurs

centaines d’ceufs. Ces

demoiselles vertes et
luth s'observent depuis les plages
du Parc national de Tortuguero.
Cette région marécageuse, qui
s’explore en bateau le long de ses
canaux, estriche d'une incroya-
ble biodiversité. Depuis 1970, ce
parc protege les animaux et leur
garantit un lieu de ponte préservé
sur plus de 30 km de plages de
nidification depuis I'embouchure
de la riviére Tortuguero jusqu’a
Parismina. Durant la saison de
nidification, de juillet a octobre,
ce sont des milliers de tortues

vertes et une cinquantaine de
tortues luth qui viennent y pon-
dre. Ce phénomeéne se déroulant
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principalement de nuit, 'accés
aux plages est strictement inter-
dit aprés 18 heures. Si vous sou-
haitez observer les animaux de
nuit, il faudra vous adresser a
un guide officiel qui vous accom-
pagnera et fera en sorte de ne
surtout pas les déranger. Les plus
chanceux pourront également
observer la naissance des petites

P.&é

tortues qui se déménent pour
sortir de leurs ceufs et se frayer
un chemin dans le sable jusqu’a
lamer. Les structures de plongée
sont tres peu développées dans
cette région, aussi sera-t-il diffi-
cile de pouvoir observer les tor-
tues sous l'eau. Il peut étre plus
aisé de se rendre au sud, dans le
Parc national de Cahuita, pour
se mettre a ’eau au-dessus de
trés beaux récifs coralliens. Les
tortues y sont tres réguliérement
visibles au milieu d’autres pois-
sons tropicaux. En plongée ou
en snorkeling, la présence d’'un
guide est obligatoire pour assurer
la protection du milieu. &



